
PLAN DE LECTURA BÍBLICA 

 

SEMANA 1: AMOR POR ENCIMA DEL CONOCIMIENTO 
(La libertad formada por el amor – 1 Corintios 8:1–13) 

 

DÍA 1 – CUANDO EL CONOCIMIENTO NO ES SUFICIENTE 

LEER: 1 Corintios 8:1–3 

IDEA PRINCIPAL 

El conocimiento por sí solo puede llevar al orgullo, pero el amor edifica a los demás. 

DEVOCIONAL 

Pablo desafía de inmediato la definición corintia de madurez. Ellos valoraban tener la razón, 

estar informados y ser espiritualmente avanzados. Pero el conocimiento sin amor crea distancia, 

no discipulado. El amor es lo que le da al conocimiento su forma correcta. La verdadera madurez 

no se demuestra por lo que sabemos, sino por cómo nuestro conocimiento nos lleva a amar a 

Dios y a cuidar de los demás. 

ORACIÓN 

Señor, forma mi corazón para que lo que sé siempre me lleve a amar. 

LECTURA ADICIONAL 

1 Corintios 13:1–3 

Santiago 3:13–18 

Colosenses 2:2–3 

 

DÍA 2 – UN SEÑOR, UN SOLO CENTRO 

LEER: 1 Corintios 8:4–6 

IDEA PRINCIPAL 

Hay un solo Dios y un solo Señor, Jesucristo, por medio de quien existen todas las cosas. 

DEVOCIONAL 

Pablo fundamenta la libertad en la teología. Conocer quién es Dios nos libera del temor y de 

falsas lealtades. Pero la verdad no está destinada a inflarnos. Está destinada a anclarnos. Cuando 

Jesús es verdaderamente Señor, nuestras vidas se reordenan en torno a Él. El conocimiento 

profundiza la devoción, no la superioridad. 

 



ORACIÓN 

Jesús, centra mi vida solo en Ti. 

LECTURA ADICIONAL 

Deuteronomio 6:4–5 

Juan 1:1–4 

Filipenses 2:9–11 

 

DÍA 3 – LA RESPONSABILIDAD DE LA LIBERTAD 

LEER: 1 Corintios 8:7–9 

IDEA PRINCIPAL 

La libertad espiritual debe manejarse con cuidado y conciencia de los demás. 

DEVOCIONAL 

No todos maduran al mismo ritmo. Pablo le recuerda a la iglesia que la libertad sin amor puede 

herir a otros. La madurez cristiana no solo pregunta qué es permitido, sino qué es beneficioso. El 

amor nos desacelera y nos ayuda a considerar cómo nuestras decisiones afectan a quienes aún 

están creciendo. 

ORACIÓN 

Espíritu, ayúdame a usar mi libertad de maneras que sirvan a otros. 

LECTURA ADICIONAL 

Romanos 14:13–19 

Gálatas 5:13–15 

Filipenses 2:3–4 

 

 

DÍA 4 – LO QUE EL AMOR ESTÁ DISPUESTO A ARRIESGAR 

LEER: 1 Corintios 8:10–11 

IDEA PRINCIPAL 

La libertad mal usada puede dañar la fe de otros por quienes Cristo murió. 

DEVOCIONAL 

Pablo le da peso a la conversación. Cristo murió por las mismas personas que nuestras acciones 

podrían dañar. El amor se niega a tratar a los demás con ligereza. El valor de un hermano o una 

hermana siempre supera nuestras preferencias personales. 



ORACIÓN 

Jesús, enséñame a ver a los demás a través del lente de Tu sacrificio. 

LECTURA ADICIONAL 

Mateo 18:6–7 

Romanos 15:1–3 

1 Juan 3:16–18 

 

 

DÍA 5 – ELIGIENDO EL AMOR POR ENCIMA DE LOS DERECHOS 

LEER: 1 Corintios 8:12–13 

IDEA PRINCIPAL 

Amar a los demás a veces significa renunciar a libertades legítimas. 

DEVOCIONAL 

La conclusión de Pablo es impactante. Preferiría renunciar a algo para siempre antes que herir a 

otro creyente. Esto no es debilidad. Es fortaleza semejante a Cristo. El amor se limita 

voluntariamente por el bien de los demás. 

ORACIÓN 

Señor, ayúdame a elegir el amor por encima de mis derechos. 

LECTURA ADICIONAL 

Marcos 10:42–45 

Romanos 12:9–10 

1 Corintios 10:23–24 

 

 

 

 

 

 

 



SEMANA 2: LA DISCIPLINA DE UNA VIDA CON PROPÓSITO 
(Derechos rendidos por causa del evangelio – 1 Corintios 9:1–27) 

DÍA 1 – DERECHOS QUE NO TIENES QUE USAR 

LEER: 1 Corintios 9:1–7 

IDEA PRINCIPAL 

Pablo afirma sus derechos, aunque decide no usarlos. 

DEVOCIONAL 

Pablo es claro: tiene derechos reales. Sin embargo, la madurez no se demuestra al insistir en 

ellos, sino al sostenerlos con ligereza. Vivir con propósito significa someter incluso las cosas 

buenas a la misión de Dios. 

ORACIÓN 

Señor, ayúdame a sostener mis derechos con manos abiertas. 

LECTURA ADICIONAL 

Mateo 10:8–10 

Hechos 20:33–35 

Filipenses 2:4–7 

 

 

DÍA 2 – CONFIANDO EN DIOS COMO PROVEEDOR 

LEER: 1 Corintios 9:8–14 

IDEA PRINCIPAL 

Dios afirma el principio de que los obreros merecen apoyo. 

DEVOCIONAL 

La Escritura afirma la provisión, y aun así Pablo elige la restricción. El evangelio nos libera del 

derecho exigido y nos ancla en la confianza. Dios es nuestra fuente, incluso cuando renunciamos 

a lo que merecemos. 

ORACIÓN 

Padre, ayúdame a confiar en Ti como mi proveedor. 

LECTURA ADICIONAL 

Deuteronomio 25:4 

Mateo 6:25–34 

Salmos 37:25 

 



DÍA 3 – IMPULSADOS POR EL LLAMADO 

LEER: 1 Corintios 9:15–18 

IDEA PRINCIPAL 

El evangelio no es un medio de ganancia personal, sino un llamado sagrado. 

DEVOCIONAL 

Pablo sirve porque debe hacerlo. El evangelio lo ha reclamado. El propósito se vuelve claro 

cuando la obediencia importa más que la recompensa. 

ORACIÓN 

Jesús, purifica mis motivaciones al servirte. 

LECTURA ADICIONAL 

Jeremías 20:9 

Hechos 26:16–18 

Colosenses 3:23–24 

 

DÍA 4 – HACERSE TODO PARA TODOS 

LEER: 1 Corintios 9:19–23 

IDEA PRINCIPAL 

Pablo adapta su vida para alcanzar a otros sin comprometer el evangelio. 

DEVOCIONAL 

La flexibilidad de Pablo fluye del amor, no del compromiso indebido. Entra en los mundos de 

otros para que puedan encontrarse con Cristo. La misión requiere humildad y empatía. 

ORACIÓN 

Señor, dame un corazón que se acerque a las personas donde están. 

LECTURA ADICIONAL 

Hechos 17:22–34 

Romanos 1:16 

2 Corintios 5:18–20 

 

 

 



 

DÍA 5 – CORRIENDO CON INTENCIÓN 

LEER: 1 Corintios 9:24–27 

IDEA PRINCIPAL 

La vida cristiana requiere disciplina, enfoque y esfuerzo intencional. 

DEVOCIONAL 

El crecimiento espiritual no es accidental. Pablo llama a los creyentes a entrenar con la eternidad 

en mente. La disciplina no es legalismo; es amor dirigido en la dirección correcta. 

ORACIÓN 

Dios, ayúdame a correr mi carrera con perseverancia y enfoque. 

LECTURA ADICIONAL 

Hebreos 12:1–3 

2 Timoteo 4:7–8 

Proverbios 4:25–27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SEMANA 3: LA FIDELIDAD DE DIOS EN LA TENTACIÓN 
(Fortaleza para permanecer firmes – 1 Corintios 10:13) 

 

DÍA 1 – NO ESTÁS SOLO 

LEER: 1 Corintios 10:13 

IDEA PRINCIPAL 

La tentación es común, pero Dios es fiel. 

DEVOCIONAL 

La tentación aísla, pero la Escritura nos recuerda que es compartida por todos. La fidelidad de 

Dios es constante, incluso en la lucha. 

ORACIÓN 

Dios fiel, gracias por caminar conmigo en cada prueba. 

LECTURA ADICIONAL 

Hebreos 2:17–18 

Salmos 34:19 

Lamentaciones 3:22–23 

 

 

DÍA 2 – DIOS CONOCE TUS LÍMITES 

LEER: 1 Corintios 10:13 

IDEA PRINCIPAL 

Dios pone límites a la tentación para que no nos abrume. 

DEVOCIONAL 

Dios es atento a nuestra debilidad. Su fidelidad nos guarda dentro de lo que podemos soportar 

por medio de Él. 

ORACIÓN 

Señor, ayúdame a confiar en Tu protección cuando la tentación se siente fuerte. 

LECTURA ADICIONAL 

Salmos 103:13–14 

Isaías 41:10 

2 Corintios 12:9 



DÍA 3 – LA SALIDA 

LEER: 1 Corintios 10:13 

IDEA PRINCIPAL 

Dios siempre provee una salida. 

DEVOCIONAL 

La salida a menudo es la obediencia, no la evasión. Dios provee activamente caminos hacia la 

fidelidad. 

ORACIÓN 

Espíritu, ayúdame a reconocer y tomar la salida que Tú provees. 

LECTURA ADICIONAL 

Génesis 39:7–12 

Mateo 26:41 

Santiago 4:7–8 

 

DÍA 4 – UN CORAZÓN GUARDADO 

LEER: Salmos 119:9–11 

IDEA PRINCIPAL 

La Palabra de Dios nos fortalece para resistir la tentación. 

DEVOCIONAL 

Lo que llena nuestro corazón da forma a nuestras respuestas. La Escritura nos entrena antes de 

que llegue la tentación. 

 

ORACIÓN 

Señor, guarda Tu Palabra profundamente en mi corazón. 

LECTURA ADICIONAL 

Mateo 4:1–11 

Josué 1:8 

Colosenses 3:16 

 

 



 

DÍA 5 – GRACIA EN LA LUCHA 

LEER: Hebreos 4:14–16 

IDEA PRINCIPAL 

Jesús entiende nuestra debilidad y nos invita a recibir gracia. 

 

DEVOCIONAL 

Jesús nos recibe con misericordia, no con condenación. La gracia nos capacita para permanecer 

firmes y nos hace volver una y otra vez. 

 

ORACIÓN 

Jesús, gracias por encontrarme con gracia cuando soy débil. 

 

LECTURA ADICIONAL 

Romanos 8:1–4 

1 Juan 1:7–9 

Judas 24–25 

 


